
ET L’ALCOOL,  
SI ON EN PARLAIT ?

INTERVENANTE
Stéphanie Boichot Geiger 
  ��Praticien Hospitalier.
  �Médecin Addictologue.
  �Responsable de l’unité d’hospitalisation de médecine addictologie du CH4V 
(Centre Hospitalier des Quatre Villes).

Mail : s.geiger@ch4v.fr

BÉNÉFICES ATTENDUS

Meilleure connaissance du sujet 
qui permettra une aide concrète 
face à un professionnel  
en détresse.

OBJECTIFS
  �Aborder toutes les questions que chacun se pose.
  �Comprendre les éléments de diagnostic.
  �Proposer une prise en charge.

CONTENU DE L’ATELIER

Les problèmes d’alcool constituent 
un réel enjeu de santé publique. 
En France, ils restent la première 
cause d’hospitalisation (800 000 par 
an). Plus de six millions de Français 
sont en difficulté et moins de 20% 
d’entre eux ont accès au système de 
soins spécialisés. Les soignants sont 
également touchés. Il est fondamental 
que ceux-ci puissent bénéficier d’une 
prise en charge optimale et adaptée.
Échanges libres sur la problématique 
des addictions : qui est touché ?  
Que faire ? Comment aborder le sujet ? 
Pourquoi aider ? Que conseiller ?


